
休憩室でランチタイム。
ここでＯＮ/ＯＦＦを切り
替えることが、集中力を
保つ方法の一つです。

１２：３０
３時限目

今日はホームルームがある日。コー
スごとに分かれて、担当の進学アド
バイザーから、連絡事項や最新の入
試情報などを聞きます。同じ目標に
向かって頑張るライバル達から刺激
を受けることができる、私にとってと
ても大切な時間です。

１４：００
４時限目

４時限目は「古文法」。理系
の私は、古文が大の苦手
です。でも、センター試験で
は避けて通れません。この
授業を受けていると、いつ
の間にか古文が楽しくな
り、苦手意識がなくなってい
くのがわかります。早く模試
でよい結果を出すぞ！ 今日は、模試結果について、担当の

進学アドバイザーと面談です。設問
ごとに課題を具体的に指摘してくれ
て、今後の学習計画の見直しやアド
バイスもしてくれます。私にとって無く
てはならないとても頼りになる存在で
す。

秀英生の１日 第一志望校に合格するためには、毎日の勉強の積み重ねがとても大切です。
秀英は、一人ひとりの「第一志望校合格」のために、毎日の生活をサポートしています。

８：５０
登校 授業開始１０分前に到着。

教室では、授業前から真剣
に学習に取り組む友人たち
の姿が。そんな光景を見
て、「今日もがんばるぞ！」
と、気合が入る。９：００

１時限目

１時限目はReading。担当
の先生はいつも明るく元気
に授業をしてくれるので、
朝一番の授業でも眠気な
んて感じたことがありませ
ん。英語が得意な私です
が、この授業を受けること
でさらに知識が広がってい
くのを実感しています。

難関国公立大理系コースに
在籍している
秀英生の１日
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１０：３０
２時限目

１５：３０
５時限目

１７：００
面談

進学アドバイザーからのアドバイスをもとに、今日
の授業の復習をさっそく開始します。私語が一切
ない秀英の自習室は、集中して勉強に取り組め
るので、大好きな場所の一つです。真剣に勉強し
ているライバル達を見ると、ますますやる気が湧
いてきます。

１８：３０
自習室

帰宅

今日も充実した一日が終了！秀英で
知り合った友達と勉強や進路につい
て話をしながら帰ります。よきライバ
ルであり、相談役でもある友達は、
私にとっては無くてはならない存在。
来年は絶対に合格することを誓い合
いました。家に着いたら、明日の予
習をがんばるゾ！

２時限目は数学ⅢＣ。パワフルな講
義がテンポよく進んでいきます。頑
張ってついていかなくちゃ！解説が
丁寧でわかりやすく、ポイントをおさ
えた授業が、私の数学力を引き上げ
てくれる実感が湧いてきます。

ランチ
タイム

Reading

英文解釈構文

古文法（発展）


